ReiseSpall..

VERANSTALTER VON KULTUR- UND AKTIVREISEN

County Donegal
Raue Schonheit im Norden - Wanderreise mit Standorthotel

Gruppenreise - Gefiihrte Wanderungen - 8 Reisetage

Die Grafschaft Donegal im Nordwesten Irlands lockt mit ihrer unberihrten Natur, den lebhaften
Klstenorten, Inseln und Surfstranden, einer Jahrtausende alten Kulturgeschichte und Traditionen, die bis
heute noch gelebt werden. Ganz bequem, ohne auf der Tour einmal umziehen zu missen, lassen wir
und vom Standorthotel aus entfiihren in eine Welt aus irisch-géalischer Historie und nahezu unentdeckten
Landschaften.

Highlights:
= Glenveagh Nationalpark: Gré3ter Nationalpark Irlands
= Altstadt von Derry City mit begehbarer Stadtmauer & Murials (Wandgemalde)
= Traumhafte Klistenwanderungen
= Ards Forest Park
= Horn Head

Reiseverlauf:

1. Tag: Anreise nach Dunfanaghy an der Nordkiste Donegals

Der kleine Kistenort Dunfanaghy ist der ideale Ausgangspunkt fir unsere Standortwanderungen. Neben
einigen urigen Pubs und Bars ist hier auch das ,Old Workhouse" beheimatet, ein Museum Uber die
lokale Geschichte, Kultur und die Zeit der gro3en Hungersnot. Das liebevoll und familiar gefiihrte Arnolds
Hotel hat 30 Zimmer und liegt direkt an der traumhaften Sheephaven Bay. Nach erlebnisreichen Tagen
kénnen wir uns am Abend auf ein kiihles Pint Guinness im gemdtlichen hoteleigenen Pub freuen. (A)
Ubernachtungen: 7 Nachte im Arnolds Hotel, Dunfanaghy

2. Tag: Ards Forest Park

Wahrend unserer heutigen Wanderung durchqueren wir den Ards Forest Park, das ehemalige Anwesen
des Stewart-Clans. Zahlreiche Wanderwege, auf deren Aussichtspunkten sich spektakulare Rundblicke
Uber das Umland bieten, durchziehen das Geldnde. Die weiRen Sandstrénde entlang der Sheephaven
Bay laden zum Verweilen und an sonnigen Tagen zum Schwimmen ein. (F, A)

Wanderung: ca. 15 km/5 h, max. 230 HM.

3. Tag: Kistenwanderung auf dem Horn Head

Heute geht es zum Horn Head, eine in den Atlantik ragende Landzunge direkt vor der Haustir. Die Kiiste
mit ihren Klippen dient vielen Seevdgeln als Brutplatz. Bei gutem Wetter kann man bis zu den
schottischen Inseln Islay und Jura sehen. Die Ruine eines Signalturms aus dem 17. Jahrhundert erblickt
man an der Nordspitze. Mit etwas Glick kénnen wir auf dem Rickweg in einer der zahlreichen Buchten
Riesenhaie beobachten. Durch eine traumhafte Dinenlandschaft gelangen wir nach dieser
Kistenwanderung zuriick nach Dunfanaghy. (F, A)

Wanderung: 16 km, 6 h, max. 230 HM.
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4. Tag: Tag zur freien Verfligung

Wer mag, kann heute einfach mal ausspannen und die Ruhe genie3en. Wer einmal etwas Besonderes
ausprobieren mdchte, kann sich im Stand-Up-Paddling in der Dunfanaghy Bay versuchen. Weniger
sportlich kann man den Tag bei einem Inselausflug nach Tory Island, einer gerade mal 5 km langen und
1 km breiten Insel verbringen. (F, A)

5. Tag: Glenveagh — Der grof3te Nationalpark Irlands

Eingebettet in eine Landschaft aus Bergen und Seen liegt Glenveagh, das ,Tal des Lebens®, mittendrin
ein idyllisch am See gelegenes Schloss, das Glenveagh Castle (Besichtigung fakultativ) mit
viktorianischer Gartenanlage. Die Wanderung fiihrt uns durch den gleichnamigen Nationalpark. Er ist der
groRte Nationalpark Irlands und beherbergt neben Rotwild auch Steinadler. In dem bedeutenden
Naturreservat befinden sich auRerdem verschiedene Vegetationszonen mit seltenen Tieren und
Pflanzen. (F, A)

Wanderung: 16 km, 4,5 h, max. 200 HM.

6. Tag: Derry City

Derry, auch Londonderry genannt, liegt nur rund eine Stunde von Dunfanaghy entfernt und ist mit ca.
54.000 Einwohnern Nordirlands zweitgré3te Stadt nach Belfast. Die Entstehung der Stadt geht zurlick
auf eine Klostergriindung im 6. Jahrhundert. Einzigartig und voller Geschichte ist die Altstadt aus dem
17. Jahrhundert mit ihrer begehbaren Stadtmauer. Nach einem Stadtrundgang bleibt Zeit fur eigene
Erkundungen. (F, A)

7. Tag: Bloody Foreland Walk - Kustenwanderung

Das Bloody Foreland ist eine wabhrlich beeindruckende Gegend. Entlang der Route sehen wir
Meeresstromungen und gewaltige Wellen. Der Weg besteht hauptséchlich aus ruhigen Stral3en oder
fuhrt querfeldein und mitunter Gbers Moor. Da wir um den eigentlichen Berg, den gleichnamigen Bloody
Foreland (314 m) herum gehen, werden nicht viele Hohenmeter erklommen, aber trittsicher sollte man
bei dieser Wanderung auf alle Félle sein. Vogelfreunde sollten nach Tdélpeln und Papageientauchern
Ausschau halten. (F, A)

Wanderung: ca. 13 km, 4 h, max. 100 HM.

8. Tag: Abreise
Nach einem reichhaltigen Friihstiick bereiten Sie sich auf die Heimreise vor. (F)

Anderungen der Unterkiinfte und des Reiseverlaufs vorbehalten.
(F) - Fruhstick, (A) - Abendessen.

Leistungen:
= 7 Ubernachtungen Doppel-/Zweibettzimmer mit Du/WC
= Mabhlzeiten It. Programm
= Gefuhrte Wanderungen und Ausfliige wie beschrieben
= Alle Gepéack- und Personentransporte
= Deutschsprachige Reiseleitung.
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Anreise: Buchen Sie selbst oder lassen Sie sich von uns beraten!
Mindestteilnehmer: 4 - max. Teilnehmer: 15
Wanderungen: *leicht

Termine:
11.05. bis 18.05.2025 / 01.06. bis 08.06.2025 / *20.07. bis 27.07.2025 / *03.08. bis 10.08.2025
*24.08. bis 31.08.2025 / 22.09. bis 29.09.2025

Preis pro Person:
Im Doppelzimmer: 1125 €/ *1145 € - Im Einzelzimmer: 1375 € / *1395 €

*Uber das Wandern:

Wer auch zu Hause Freude an mehrstiindigen Wanderungen hat, wird keine Schwierigkeiten haben.
Stellen Sie aber bitte vor der Reise, ggf. durch lhren Hausarzt, sicher, dass Ihre kérperliche Konstitution
die Teilnahme an den Wanderungen zulasst und Sie den gesundheitlichen Anforderungen einer solchen
Tour gewachsen sind.

Witterungsbedingte Terminverschiebungen und Programmaéanderungen der Wanderungen sind uns
vorbehalten!

Wegbeschaffenheit:
Leicht: meist gute Wege in leichtem Gelande, Gehzeiten 3-4 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von
200-400 m. Geringe Anforderungen an Kondition und Trittsicherheit.

Mittel: schmale Pfade, teilweise weglos. Gehzeiten 3-6 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von 300-600
m. Gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.

Anspruchsvoll: wie mittel, Gehzeiten von 4-7 Stunden, nur selten langer. Auf- und Abstiege bis 900 m.
Sehr gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.

Grundausristung fir alle Wander-Reisen:

Leichter Tagesrucksack (ca. 25 Liter), feste, knéchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sport- oder
Jogging-Schuhe genigen nicht. ZweckméaRige Wanderbekleidung, Regenschutz, Kopfbedeckung,
Sonnenschutz, Sonnenbrille und Trinkflasche (mind. 1 Liter).

Es wird ebenso darauf hingewiesen, dass tiber Funk oder Handy veranlasste Krankentransporte auf dem
Landweg wesentlich langer dauern kénnen als in Deutschland tblich. Funklécher sind nicht
auszuschlieRen.

Seite 3

ReiseSpal e.K. - Parkstrale 9 - 22605 Hamburg
Telefon 040-827606 - Telefax 040-827686 - E-Mail: info@reise-spass.de - Internet: www.reise-spass.de



KeiseSpab..

VERANSTALTER VON KULTUR- UND AKTIVREISEN

Anreise:

-

Eigenanreise mit dem Flugzeug

Buchen Sie selbst oder lassen Sie sich von uns beraten.

Direktfllige nach Dublin, samstags:

Lufthansa - Minchen, Frankfurt (Zubringerflige nach Frankfurt von vielen dt. Stadten)
Aer Lingus - Frankfurt, Disseldorf, Minchen, Berlin-Schonefeld, Hamburg

SWISS - Zirich, Lugano

o

Flughafen-Sammeltransfers
(nur an Start- und Endtagen der einzelnen Reisen Flughafen-Starthotel bzw. Endhotel-Flughafen, nicht
im Reisepreis inkludiert)

Die angegebenen Transferzeiten richten sich nach den Flugzeiten der meistgebuchten Airlines und
werden zum Teil mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln durchgefihrt.

Bei Buchung zwei aufeinanderfolgender Irland-Reisen tbernehmen wir die Kosten fir den
Zwischentransfer welche in der Regel mit den ,regularen” Sammeltransfers via Dublin Airport
abgewickelt werden.

Zur ersten Unterkunft der Reise
Abfahrt Dublin Airport: 14:30 Uhr

Ab der letzten Unterkunft der Reise
Ankunft Dublin Airport: 12:00 Uhr

k.

Zug zum Flug
Sie haben die Mdglichkeit ein Rail & Fly-Ticket hinzu zu buchen.
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