HeiseSpall..

VERANSTALTER VON KULTUR- UND AKTIVREISEN

Irland - Natur und Kultur
Die grune Insel intensiv erleben. Rundreise mit Wanderungen

Gruppenreise - Gefuhrte Wanderungen - 10 Reisetage

Schier unendliche griine Wiesen, verwunschene Moore, klare Bergseen und mit Gischt umrandete
Klippen sind in Irland ebenso beheimatet wie alte Kléster, historische Schlésser und mystische
Schaupléatze vergangener Tage. Auf dieser Rundreise durch Natur und Kultur der griinen Insel wandeln
Sie durch traumhafte Landschaft zu historischen Schauplatzen. Erleben Sie weitlaufige Sandstrande in
Bray, beeindruckende Klippen in Claire, quirliges Flair in Dublin in Kombination mit Ruinen vergangener
Zeiten.

Highlights:

Quirrliges Dublin & Studentenstadt Galway
Imposante Cliffs of Moher

Wilde Dingle-Halbinsel

3-Seen-Bootsfahrt im Killarney Nationalpark
Connemara Mountains und Karstlandschaft in Burren
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Reiseverlauf:

1. Tag: Anreise
Im Herzen Dublins haben wir aufgrund der zentralen Lage unseres Hotels nahe dem Ufer der Liffey den
perfekten Ausgangspunkt zur Erkundung Dublins. (A)

2. Tag: Dublin

Heute unternehmen wir einen Stadtrundgang zu den wichtigsten Highlights der Stadt wie Half Penny
Bridge und Christchurch Cathedral. Wir besuchen die Teeling Distillery, wo uns ein Experte anschaulich
die Herstellung des ,Wassers des Lebens® erklart und kommen in den Genuss diesen edlen Tropfen zu
verkosten. AnschlieRend besteht die Mdglichkeit fakultativ das Guinness Storehouse zu besuchen oder
Uber eine der unzahligen Einkaufsstraen zu flanieren. (F)

3. Tag: Glendalough & die Wicklow Mountains

Am Morgen wandern wir in den Wicklow Mountains, die haufig auch als Garten Irlands bezeichnet
werden. Unsere Wanderung fihrt uns entlang des Bergsees Upper Lake und beeindruckender
Berglandschaften zur beriihmten Ruine des Klosters Glendalough, deren Ursprung bis ins 6. Jahrhundert
zurickreicht. AnschlieBend machen wir uns auf nach Tralee. (F, A)

Wanderung: ca. 5 km | ca. 1,5 Std. | max. 20 HM

4. Tag: Dingle Halbinsel

Im Westen des County Kerry geht es auf die Dingle Halbinsel. Die Halbinsel erlangte einst Bekanntheit
als Schauplatz gélischer Mythengeschichte und wird sicher auch Sie bei einer Wanderung entlang
traumhafter Kiisten- und Felslandschaft in ihren Bann ziehen. (F)

Wanderung ca. 12 km | ca. 4 Std. | max. 170 HM
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5. Tag: Killarney Nationalpark

Unsere Wanderung beginnt heute am Torc Waterfall. Gut ausgebaut fuhrt von hier die Old Kenmare
Road durch das weite Hochland des Killarney Nationalparks. Das Panorama lohnt sich bei jedem Wetter:
Mal hangen die Wolken tief auf den Bergriicken, mal bringt die Sonne das saftige Griin zum Leuchten.
Auf der anderen Seite befindet sich der Upper Lake und Lord Brandon’s Cottage. Hier steigen wir in
kleine Boote und geniel3en eine traumhafte Fahrt Giber die drei Seen zuriick nach Killarney. (F, A)
Wanderung ca. 15 km | ca. 5 Std. | max. 300 HM

6. Tag: Cliffs of Moher

Wir fahren weiter in den Burren und halten an den beriihmten Cliffs of Moher. Die wohl bekanntesten
Klippen Irlands fallen bis zu 214 Meter hinab in den Atlantik und sind ein Hohepunkt auf jeder Irlandreise.
Nachdem wir die Klippen und die dazugehérige Ausstellung angeschaut haben, starten wir zu einer
kurzen Wanderung entlang der Steilkiiste von Clare. (F, A)

Wanderung ca. 8 km | ca. 3 Std. | max. 200 HM

7. Tag: Cliffs of Kilkee

Die Kilkee Cliffs sind ein echter Geheimtipp in der Region. Sie sind nicht so bekannt wie die ca. 40 km
nordlich liegenden Cliffs of Moher und dadurch um einiges urspringlicher. Hier gibt es weder
Absperrungen noch ein Besucherzentrum. So kdnnen wir die Klippen und die Schdnheit der Steilklisten
an Irlands Westkiiste unverfalscht erleben. Von Kilkee aus erreichen wir die Klippen Uber einen schénen
Wanderweg bequem zu FuB3. (F, A)

Wanderung ca. 10 km | ca. 4 Std. | max. 200 HM

8. Tag: Galway & Connemara Nationalpark

Auf dem Weg nach Galway fahren wir durch den Burren, die faszinierende Karstlandschaft im
Nordwesten des County Clare. Wir besichtigen den Poulnabrone Dolmen und das Caherconnell
Stonefort. Galway, die quirlige Stadt im Herzen Connemaras verspriht eindrucksvoll eine Atmosphare
bunter Lebenslust. Nach einem Stadtrundgang geht es weiter durch Connemara, mit einem Fotostopp an
der Kylemore Abbey. (F, A)

9. Tag: Killary Harbour

Der Killary Harbour ist der einzige Fjord Irlands und fihrt tief in die Berge. Auf einer Greenroad, die
unmittelbar an der Kuste des Fjords entlangfiihrt, steigen wir auf bis zu 185 Meter. Relikte der
Vergangenheit, verlassene Dérfer, heilige Quellen und ,lazy beds* (Uberreste alter Kartoffelfelder), die
anschaulich die Geschichte der gro3en Hungersnot Mitte des 19. Jahrhunderts verdeutlichen, erwarten
uns auf dieser Wanderung. (F, A)

Wanderung ca. 15 km | ca. 5 Std. | max. 130 HM

10. Tag: Abreise
Nach dem Frihstiick bereiten Sie sich auf die Heimreise vor. (F)

Anderungen der Unterkiinfte und des Reiseverlaufs vorbehalten.
(F) - Frihstlck, (A) - Abendessen

Alle Wanderungen sind leicht*.
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Hotels:

2 Nachte im Ashling Hotel****  Dublin

3 Nachte im The Ashe Hotel***, Tralee

2 Nachte Stella Maris Hotel, Co. Clare***, Kilkee
2 Nachte im Leenane Hotel***, Leenane

Leistungen:
= 9 Ubernachtungen in 3* und 4* Hotels
= Mabhlzeiten It. Programm
= Geflihrte Wanderungen und Ausflige wie beschrieben
= Gepéack- und Personentransporte
= Eintritt: Bootsfahrt Killarney, Cliff s of Moher Visitor Centre, Teeling Distillery
= Deutschsprachige Reiseleitung

Teilnehmer: ab 4 Personen

Termine:

04.05. bis 13.05.2025 / 25.05. bis 03.06.2025 / 01.06. bis 10.06.2025 / 15.06. bis 24.06.2025
29.06. bis 08.07.2025 / 20.07. bis 29.07.2025 / 03.08. bis 12.08.2025 / 17.08. bis 26.08.2025
31.08. bis 09.09.2025 / 14.09. bis 23.09.2025

Preis pro Person:
Im Doppelzimmer: 1995 € - Im Einzelzimmer: 2495 €
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*Uber das Wandern:

Wer auch zu Hause Freude an mehrstiindigen Wanderungen hat, wird keine Schwierigkeiten haben.
Stellen Sie aber bitte vor der Reise, ggf. durch lhren Hausarzt, sicher, dass Ihre kdrperliche Konstitution
die Teilnahme an den Wanderungen zulasst und Sie den gesundheitlichen Anforderungen einer solchen
Tour gewachsen sind.

Witterungsbedingte Terminverschiebungen und Programmanderungen der Wanderungen sind uns
vorbehalten!

Wegbeschaffenheit:

Leicht: meist gute Wege in leichtem Gelande, Gehzeiten 3-4 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von
200-400 m. Geringe Anforderungen an Kondition und Trittsicherheit.

Mittel: schmale Pfade, teilweise weglos. Gehzeiten 3-6 Stunden pro Tag. Auf- und Abstiege von 300-600
m. Gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.

Anspruchsvoll: wie mittel, Gehzeiten von 4-7 Stunden, nur selten langer. Auf- und Abstiege bis 900 m.
Sehr gute Kondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit erforderlich.

Grundausrustung fur alle Wander-Reisen:

Leichter Tagesrucksack (ca. 25 Liter), feste, kndchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sport- oder
Jogging-Schuhe gentigen nicht. Zweckmaflige Wanderbekleidung, Regenschutz, Kopfbedeckung,
Sonnenschutz, Sonnenbrille und Trinkflasche (mind. 1 Liter).

Es wird ebenso darauf hingewiesen, dass iiber Funk oder Handy veranlasste Krankentransporte auf dem
Landweg wesentlich langer dauern kénnen als in Deutschland tblich. Funklécher sind nicht auszuschliel3en.

Anreise:

Eigenanreise mit dem Flugzeug
Buchen Sie selbst oder lassen Sie sich von uns beraten.

Flughafen-Sammeltransfers
Es gibt keinen Flughafen-Sammeltransfer.

Individueller Anreisetransfer:

Um vom Flughafen in Dublin zum Ashling Hotel zu gelangen, kdnnen Sie den Bus mit der Nummer 747
nehmen. Sie steigen bei der Heuston Rail Station aus und von dort ist es nur noch ein kurzer FuRweg
zum Hotel.

Von der letzten Unterkunft der Reise zum Flughafen Dublin:

Ankunft um 13:00 Uhr
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Nur an Start- und Endtagen der einzelnen Reisen
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